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Primafr MUDr. Jifi Minaf, CSc.
patii  k zakladatelim  Ceskoslovenské
anesteziologie. Narodil se 16. srpna 1917
V Hranicich na Moravé. Jeho studia na
prazské lékarské fakult¢ byla nasilné
prerusena 17. listopadu 1939, kdy nacisté
vnikli do Hlavkovy studentské koleje, ks :
studenty pozatykali a poslali do y
koncentracniho tdbora. Po osvobozeni
vroce 1945 se vratil na studia a po
promoci nastoupil na chirurgickou kliniku
Vv Plzni jako sekundarni 1ékaft, pozdéji jako
odborny asistent. «
Pro své vynikajici  znalosti
farmakologie a klinické fyziologie se zahy /

zaCal zajimat o novy vznikajici obor -
anesteziologii, ktery byl potiebny pro
rozvoj specialnich chirurgickych obort.
Jeho ucitelem 1 pfitelem se stal MUDr. .
Lev Spinadel. Ten mu ptedaval své

odborné zkuSenosti ziskané z armadni

praxe nasi jednotky v Anglii. St€Zejnim zajmem dr. Minafe se stala svalova relaxancia. V kratké
dob¢ uvedl po klinickych zkouskach na ¢eskoslovensky trh novou latku Dekamethonium pod
nazvem Procuran. Pro své Siroké medicinské znalosti byl vyhledavanym konzilidfem fady
1ékatskych rodin. Jeho znalosti, spolecenské chovani i schopnost mezioborové spoluprace
vedly k uznani oboru ve fakultni nemocnici v Plzni a jiz 1. ledna 1958 byl jmenovan primarem
samostatného anesteziologického oddéleni. Neziskal vSak Z4dny administrativni a provozni
prostor, a proto veskera ¢innost probihala v prostfedi jeho rodiny — v jeho byté. Tam byla mnoha
setkdni nadSenych 1ékait oboru z celého kraje. Tam se tvotily publikace, navrhovaly odborné
postupy a ptipravovaly koncep¢ni otdzky oboru. Jeho manzelka pani Mila byla vzdy vyte¢nou
hostitelkou, pozorn¢ vytvarela podminky pro klidné a tvotivé jednani. Dcera Hana, nyni 1¢katka
ARO FN Bory, ndm nakupovala kavu v obchodé¢ se starym nazvem ,,Meinl*, ktera byla mleta
v ,,¢erveném mlynku* a byla velejemna. Pani Mila pak 1 trpéla celono¢ni préci a odchod rano
piimo do prace po nalezité snidani. Pani Mila nés 1 potésila, kde se nam nedafilo prosazovat

obor, jak jsme si piali. Pani Mila zemfiela v kvétnovych dnech 2014 v 88 letech.



ZkusSenosti dr. Minafe pfispély k uspéSnému rozvoji hrudni chirurgie, neurochirurgie i
kardiochirurgie na I. chirurgické klinice v Plzni. Jeho pohled sméfoval nejen k Gspésnému
vedeni anestezie, ale také k uspésnému pooperacnimu stonani. Pfispél k zavedeni infuzni 1éCby
u nahlych ptihod bfisnich, coz tehdy bylo pielomové. V sedmdesatych letech pak uspésné
zavedl a prosadil uplnou Zzilni vyzivu v plném rozsahu.

Vroce 1958 wvypracoval na chirurgické klinice prof. Domanského zaklady
anesteziologické problematiky pro kardiochirurgii v¢éetné mimotélniho ob&hu. Jeho osobni
pristup ziskaval dalsi adepty oboru a fada medikl po ukonceni studia se pak stala primaii ARO
Vv okolnich okresnich nemocnicich Zapadoceského kraje. Na odd¢leni se trvale Skolili 1ékari
z celé republiky, a tak 1ze bez nadsazky hovofit o plzenské anesteziologické Skole. V roce 1963
ziskal pro oddé€leni od plzenské 1ékatské fakulty skolské misto odborného asistenta, a tak byla
zapocata 1 pregradualni vyuka v Plzni.

Na chirurgické klinice prof. Podzimka ziskal moznost od roku 1969 pracovat na nové JIP.
Tam vznikly zaklady budouciho lizkového ARO, protoze se tam IéCili i interni nemocni
détského 1 dospélého veéku, veetné intoxikaci, astmatickych stavi i dechové nedostatecnosti. Na
tomto odd¢leni pracovala technika urc¢ena pro budouci lizkové ARO v novém dokon¢ovaném
pavilonu 22. Bylo to i misto, kde se ptipravovali prvni darci organti v ramci budouciho
transplantacniho programu a dr. Minai byl i u prvni transplantace ledviny.

Pro své vynikajici pedagogické schopnosti byl velice oblibenym a velmi zvanym
prednasejicim v Institutu pro dalsi vzdélavani 1ékait v Praze. Velmi oblibené a trvale predavané
pfednasky mezi Skolenci vychazely ztematiky svalovych relaxancii a patofyziologie
vegetativniho systému. Jeho kapitoly v celostatni uéebnici anesteziologie jsou velmi nazorné,
Ctivé a srozumitelné. Stejné velkou pozornost vénoval 1 postgradudlni vychove sester. Sestru
povazoval za sou¢ast tymu, protoze povinnosti i prace sestry a odpovédnost v anesteziologii i
intenzivni pé¢i se vzajemné piekryvaji s pracilékafe. V srpnu 1973 bylo otevieno
sedmiltizkové resuscitaéni oddéleni. Bohuzel jeho opakované infarkty i obtize s anginou
pectoris vedly jiz v srpnu 1974 k nahlému umrti.

Priméi Minaf byl velmi skromny, velice vzdélany 1€kat, ktery srsel laskavym humorem
a dovedl svym vypravécskym Sarmem ziskdvat své okoli. Byl Zddanym konziliafem a dovedl
anesteziologickymi postupy ovlivitovat 1éCeni i na standardnich oddélenich FN a budovat tak
odbornou autoritu naseho oboru. Byl velmi povaZovan v celé anesteziologické spolecnosti pro
svij vyjimecny Sarm, odbornost, skromnost i velkou schopnost fesSit obfasna nedorozuméni

taktng, a kde to neslo, pak ,,jeho odbornou disputaci a vtipem srSivym, ale vzdy vlidnym.

Takto jej videl doc. MUDTrr. Fessl, CSc.



